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INTRODUCAO

Este trabalho explica conceitos de embocaduranaotle ar e lingua que
foram desenvolvidos por grandes mestres que buadamal eficiéncia e a facilitagéo
da vida do mausico trompetista e também dos mugieo$amilia dos metais que
seguem conceitos muito proximos dos que aqui SROStos.

Este trabalho também é uma tentativa de colocpraiguer pessoa formas e
conceitos para se iniciar corretamente o estudtratopete de uma forma racional,
com explicacdes de acordo com o0 que acreditavar Bigesta dos Santos.

Edgar Batista foi professor da Escola MunicipaMlgsica, Centro de estudos
Musicais Tom Jobim e Conservatorio Dramatico e Rhsie Tatui.

Seguindo esses conceitos, 0 musico tera muito chaisces de alcancar seus

objetivos musicais e desenvolver um trabalho s@idbeio de bons habitos.



CAPITULO 1

EMBOCADURA

1.1 - Defini¢ao e Funcéo

A palavra embocadura é derivada da palavra franisesaheque significa
boca. O Dicionario da Lingua Portuguesa Auréliefine a palavra embocadura como
“ato ou efeito de embocar”, ou seja, aplicar osokta um instrumento, para dele
emitir sons através da vibracdo dos labios. Paraingtmumentista de metal, a
definicdo mais aceita de embocadura é: “a bocadaqueixo e os musculos da boca,
tensos e moldados de modo cooperativos entre ARKAS, 1962, p.5).

Para o musico que toca trompete ou qualquer insmtonde sopro, a
embocadura é extremamente importante e tem sid®o nestudada por grandes
mestres em todo o0 mundo, porém é possivel notaapgsar das informacdes que nos
sdo disponiveis hoje, ainda, poucas pessoas def@eno dominio e consciéncia da
sua embocadura. Isso acontece devido a falta gmmorele alguns professores de
bandas, fanfarras e igrejas que ensinam seus alitizando técnicas muito arcaicas
e nao inteligentes como a que sugere ao alunoarotomstrumento na boca e soprar
de modo que ele ache um ponto em que haja vibee#ata um som. Este modo de

ensino deve ser banido, pois ndo deixa o alunocmnmte das funcbes de sua

'FERREIRA p.239.
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embocadura, e na maioria dos casos, cria umad&ngcios que com o passar do

tempo, mesmo que descobertos, levam muito tempo gEem eliminados, criando
assim um grande transtorno para o estudante.

Para o trompetista a embocadura é o ponto prindgaonexdo do seu corpo
com o seu instrumento, é ela que proporciona ac@eddos labios com o bocal e o
controle béasico sobre o som, a flexibilidade, aaféo e a resisténcia muscular do
musico. Além disso, se espera de uma boa embocaducmnjunto com a coluna de
ar, dar suporte ao musico para que ele executasnpitssagens durante o dia e com
diferentes niveis de dinamicas, do pianissimo dremo fortissimo. A embocadura
deve ser analisada e estudada muito seriamenteode ue ajude o musico a
desenvolver uma vida musical saudavel e que nd® a&riele empecilhos no
desenvolvimento de sua aprendizagem. Porém o mdsig® ter sempre em mente 0
som que pretende criar ao tocar. Esse som devgraede, poderoso e rico em

harménicos. Sem essa imagem do som mesmo uma logara ndo sera util.

1.2 - Maxilar, Dentes e Labios

Na embocadura de um trompetista os labios funcionamo uma palheta
dupla, que quando umedecida e acionada pelo aramelos pulmdes, vibra, gerando
um som. Para que estas vibracfes acontecam os E@diem estar mantidos em um
estado de tensdo, que junto com o controle da aadenar tem fator importante na
gualidade do som emitido. Porém, néo é tao singsssn, uma série de fatores como
a ma formacédo dos dentes e 0 posicionamento ed@adaeaxilar podem interferir no

resultado do som, vejamos o que grandes mestres dizespeito disso.
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Edgar Batista dos Sanfosliz que a posicdo do queixo é da maior

importancia, ele cita que ha alguns trompetistas ugam o queixo muito recuado
deixando o trompete muito para baixo, e ha os gergurram muito para frente. Ele
cré que o ideal é alinhar os dentes incisivos paeos labios se alinhem e que o
bocal possa se apoiar sem ferir os labios quaniéoerercer pressdao. Comparemos as

figuras abaixo:

Figura 1

Incorreta (FARKAS, 1962, p.9).

Figura 2

Incorreta.

2 SANTOS,A Embocadura.d.



Figura 3

Correta (FARKAS, 1962, p.9).

Podemos verificar que nas figuras de niumero 1 & 2essdo que o bocal
exerce nos labios inferior e superior € desiguatolmna de ar rebate no bocal
atrapalhando a vibracdo que com certeza traragrasd ao som e também criara apds
um grande periodo de estudo irritac6es aos labios.

Ja na figura de nimero 3, a pressao exercida pelal nos labios inferior e
superior € igual, a coluna de ar passa direto déliss entrando sem barreiras no
bocal e no instrumento. Essa idéia da figura deemd@r enfatiza que o musico deve
ir de encontro ao instrumento e ndo o contrario.

Outro problema que os trompetistas enfrentam séoegpilaridades dento-
faciais que de certo modo atrapalham no desenvehtinda embocadura. Alguns
estudantes, por exemplo, tem os dentes muito dfastautros tém amontoados,
dentes muito grandes ou dentes muito pequenos.ité ramo encontrar trompetistas
com perfeita harmonia entre dentes, labios e maxitatanto, o estudante deve antes
de comecar a estudar o instrumento, analisar arigrégtrutura fisica para evitar
problemas em demasia com a sua embocadura.

Como os dentes podem atrapalhar a formacdo da ewchloace também o
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proprio desenvolvimento musical do instrumentisedguns estudantes e até

profissionais procuram médicos dentistas para dae possam fazer pequenas
mudangas em suas arcadas dentarias para que ptEsanmtom mais facilidade.
Geralmente, a procura por este procedimento saiaiddq o instrumentista enfrenta
problemas com a extensdo do instrumento ou quandodentes estdo muito tortos e
chegam a agredir seus labios quando o bocal egerssao.

Devemos prestar muita atengdo quando algum praofesgere esta idéia, pois
€ uma atitude que tanto pode trazer beneficiostquanblemas gravissimos. Alguns
musicos que ja por alguma razao fizeram este tetendentario sugerem que antes
de comecar a mexer nos dentes, deve se estudaauientista o que deve ser feito e
principalmente deve se fazer um molde da arcad@d@mpara que se algo der errado
possa se ter uma referéncia da antiga e assimstegbla.

Devemos ter muito cuidado quando avaliamos a amdadria de uma pessoa
porque as vezes algo que pareca um defeito podéalsez o motivo de aquela
embocadura funcionar. Se analisarmos a embocaderanasicos profissionais
poderemos constatar que a maioria deles possumnatipfeito na arcada dentaria,
porém isso ndo os atrapalha, as vezes é esse quiaiws faz soar tdo bem, com uma
boa extenséo, resisténcia e bom som. Portanto,didado € pouco quando se fala

em modificar a arcada dentaria.

1.3 - A Musculatura Facial

Apos discutirmos sobre o uso correto do maxilao® dkentes devemos

voltar nossa atencdo para a musculatura facialcqbee toda parte esquelética da

embocadura.
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Sabemos que para se emitir um som em um instrongentnetal devemos

vibrar os labios no bocal com a ajuda da colunamePara que essas vibragbes
ocorram € necessaria certa tensdo, para que hiatesao serd necessaria a
utilizagdo dos musculos faciais.

Para entendermos melhor, devemos lembrar da amalpg Philip Farkas
(1962, p.10) faz ao comparar os labios com as sordaais, ambos fazem parte de
Nosso corpo, musculo e carne, ambos se contragelaxam voluntariamente através
de comandos emitidos pelo cérebro e também saoaatne pela coluna de ar que
passa entre si emitindo um som.

Através dessa comparacdo, entendemos porque tardfessores de metal
dizem durante suas aulas para que seus alunosncdbecerto modo, os musicos de
metal cantam, substituindo as cordas vocais pélwed e usando o instrumento como
amplificador. Quando a musculatura é usada de modeto, a vibracdo dos labios
permitird ao musico que toque de trés a mais aGitawen facilidade.

Como nosso maxilar e dentes sdo materiais que te@o flexibilidade,
devemos recorrer aos labios, bochecha, e queix gErmos variagbes e com isso
buscar um equilibrio na tensdo que sera usadagp@&&e emita um som com boas
gualidades.

Vejamos a figura de nimero quatro:
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Figura 4

1- Orbicularis Oris superior e inferior

(GODDEN, LeslieBritish Dental Jornal1952apudFARKAS, 1962, p.13).

Nela podemos reparar que em nossa boca temos uroulmishamado
orbircularis oris que circula toda essa regido. Esse € um muscultw ppaderoso e
servira como protecdo quando a embocadura estwepletamente formada. Nossos
labios sdo muito frageis e, portanto, indefesoseasdio que o bocal exerce sobre eles.
Para proteger os labios devem-se contrair os nagscul

Vejamos agora os diferentes tipos de embocadugaaguesentam uma ma

utilizacdo dos musculos.
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Figura 5

Embocadura em forma de sorriso (FARKAS, 1962, p.14)

Na figura de nimero cinco podemos reparar que tumentista estica os
labios, deixando-os em forma de um sorriso. Estaoeadura € incorreta.

Os labios esticados ficam finos, fracos, e prodyzsonsequentemente, sons
fraco, sem harménicos e estridentes principalment registros agudos, além de

causar fadiga ao instrumentista e machucar seias ldbvido a pressdo do bocal.

Figura 6

Embocadura do assovio (FARKAS, 1962, p.14).
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Na figura de numero seis podemos reparar que dssla@e encontram

extremamente comprimidos, esta é a embocadurasdwias Esta também tem seus
problemas.

Nesta posicdo os ldbios se comprimem e penetrandemasia no bocal
diminuido o espacgo de vibragdo para os labios esemuentemente, diminuindo o

volume de som.

Figura 7

Embocadura ideal (FARKAS, 1962, p.14).

Na figura de niumero sete podemos ver 0 que seri@ar@a a embocadura
perfeita. Podemos reparar que esta embocaduraedSuttado do balanco entre as
embocaduras das figuras de numero cinco e seise@ um balanco entre os
extremos. Esta embocadura dara ao muasico uma @cotegs seus labios, pois usa
seus musculos orbiculares, superior e inferior iter@@os como sustentacdo dos
cantos da boca. Seguindo este preceito de embacadundsico tera mais resisténcia e

flexibilidade para que possa tocar com uma boaagdw durante muito tempo sem
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gue haja a ele irritacdo ou cansaco nos labiosiecéqgconsiderado um erro, pois o

cansaco soO deve aparecer nos musculos da facenen&dgeis labios.

1.4 - Abertura dos Labios

De acordo com Edgar Batista dos Santos, o musianeatal deve se atentar
bastante com relacdo a abertura dos labios.

Ele diz que se deve dosar a abertura dos Iabitzs reandibula. Pois com os
labios muito abertos o instrumentista encontraréianificuldade na regido aguda, na
articulac@o e 0 seu som sera muito escuro. Ja @wongise possui uma abertura muito
achatada, tera um som muito agressivo, sem harogaimuito brilhante.

Como sugestdo, ele aconselha que se mantenha hemnara de mais ou
menos um quarto de polegada, mas ressalta queidocaimda é o melhor guia para
determinar o que esta funcionando ou néo.

Para entendermos melhor podemos usar o exemplBhdg Farkas que
compara a abertura dos labios com a abertura depalineta de oboé.

A palheta de um oboé é feita de dois pedacgos da gae ficam de forma
arcada uma contra a outra. Se a abertura for myratade a palheta ndo vibrara, e se
for muito estreita, o ar entope a palheta que n@bréa som.

Como no oboé, nos instrumentos de metal geraln@entaioria dos problemas
relacionados com a abertura dos labios aparecelguamusico executa passagens de
extremo piano e lirismo.

Analisando essas dificuldades dos instrumentid@asmetal, Philip Farkas
sugere que se deve prestar mais atencao paralidd@bide se tocar piano e ndo a de

tocar forte, para se determinar a qualidade deamimcadura.
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Seguem abaixo alguns problemas causados pela @sagein da abertura

dos labios.

Quando a abertura € muito estreita:

1- O som é geralmente muito brilhante, ndo tem mellte ndo agrada os
ouvidos.

2- Tendéncia a se tocar com a afinacao alta.

3- Ataques em pianissimo costumam falhar, e quaagon, costumam ser
mais fortes do que o esperado.

4- Som com chiado. Este som lembra a fritura dehbawon. Geralmente
aparece em notas sustentadas em piano e no registio.

5- Falta de habilidade para fazer decrescendcafienar a afinacéo.

Quando a abertura é muito grande:

1- Som muito escuro.

2- Som com muito vento. Este som tem como caratitai principal a
aparicdo de muito vento no som do instrumentistée EBom € bem diferente do som
com chiado, pois ndo é tao agressivo.

3- Os ataques nao tem precisdo. O som desseseatagumuito proximo da
silaba “BU".

AplOs vermos o0s problemas causados pela falta de hwa dosagem da
abertura dos labios a pergunta que nos vem é: &aalbertura correta para se evitar
estes tipos de problemas?

A resposta que Philip Farkas da a essa perguntaceneerta reflexdo. Ele
sugere que a abertura dos labios seja igual a fdowearcos de uma palheta, porém
devem se fazer alguns ajustes dependendo da regiéose quer tocar. Se o0

instrumentista esta tocando em uma regido graymduaa geralmente € maior para
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gue os labios possam melhor vibrar, quando o im&ntista esta tocando em uma

regido média a abertura fica menor e quando setestando na regido aguda a
abertura geralmente diminui mais causando uma goes®ior para a emissao das
notas.

Outra coisa que ocorrera sempre € uma mudancaberdui@ dos labios
dependendo da dindmica em que o musico estarddmc@uando se toca forte ha
uma tendéncia para maior abertura labial e quardimea e piano a tendéncia é a
diminuic&o da abertura labial.

Quando o instrumentista comeca a trabalhar pegasstudos que utilizam
uma tessitura maior do instrumento ele devera dssiessas mudancas de abertura
labial naturalmente, pois estas sdo mudancas rpagoenas, mas que fardo grande
diferenca durante a execugao.

Agora veja as fotos de algumas embocaduras deétistas virtuosos. Eles
sao integrantes da Orquestra Sinfénica de Chicago rips sdo referéncia, pois

assimilaram completamente a idéia exposta aciria exxelentes musicos.

Adolph Herseth

Embocadura de Adolph Herseth (FARKAS, 1962, p.26).



Rudolph Nashan

Embocadura de Rudolph Nashan (FARKAS, 1962, p.26).

Frank Kaderabek

i

Embocadura de Frank Kaderabek (FARKAS, 1962, p.27).



Vincent Cichowicz

Embocadura de Vincent Cichowicz (FARKAS, 1962, p.27

18
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CAPITULO 2

POSICIONAMENTO DO BOCAL

2.1 - Posicionamento

Como o intuito deste trabalho € conscientizar drunsentista de metal,
principalmente o musico trompetista a raciocinéirag a maior vantagem das técnicas
ja estudadas por grandes mestres, evitando asgerda de tempo e 0 cansaco
devemos estudar o posicionamento adequado pareab bo

Se o0 bocal for posicionado corretamente logo naidanido estudo o
instrumentista evitara o terrivel transtorno caospelos ajustes que serao feitos no
futuro quando sua embocadura por alguma hipéteba e ser modificada.

O posicionamento do bocal na embocadura € extremanpessoal, pois cada
pessoa possui dentes e labios diferentes. Algumssops acreditam que exista um
posicionamento que seja um modelo, porém, istopgaticavel e ndo se deve forcar
gualquer instrumentista a posicionar o seu bocajjeaquer parte de sua embocadura
gue néo seja confortavel.

Existem muitos instrumentistas de grade sucessggsicionam seu bocal um
pouco mais para direita ou para esquerda dependkindpoio que suas embocaduras
oferecem. Portanto, € completamente aceitavel pegueéesvios no posicionamento

do bocal.
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O que certamente trard problemas para o instrust@réiapoiar a borda do

bocal na parte vermelha do labio superior, po#hiol superior € o maior responsavel
pela vibracdo quando acionado pelo vento. Gerabneniem posiciona o bocal nesta
parte do labio enfrente problemas com o ataquendi@s, com a articulacdo e com a
resisténcia.
Uma solucado para este problema é muito simplesa lsamstrumentista subir

0 bocal um pouco. Philip Farkas (1962, p.32) suggue o musico divida seu bocal
em trés partes iguais e posicione 2/3 dele sobébio superior e 1/3 sobre o labio
inferior pois esta posicéo privilegia a vibracd@ansequentemente um som mais

bonito.

2.2 - Labios Umedecidos

Como ja foi dito neste trabalho, nossos labiosifuram como uma palheta de
oboé. Para que se emita um bom som se deve umezdlecdonar a vibracéo pela
coluna de ar. Algumas pessoas discordam e passaoarasem umedecer os labios.
Na maioria desses casos, 0 som sai quebradicote agressivo para 0s ouvidos.

Ja as pessoas que concordam em umedecer os l@lnissgaem um som
muito mais doce e suave. Além disso, conseguembo@aderéncia do bocal em seus
labios, pois quando umedecidos, os labios tendemrogurar a posicdo mais
confortavel para o bocal e também € possivel ser abaior flexibilidade quando

intervalos muito grandes sao requisitados.
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2.3 - Presséao

Quando falamos sobre a pressdo que o bocal exanoe s labios devemos
ter consciéncia que ela é necessaria; o0 que éraipressao demasiada.

Muitos instrumentistas enfrentam problemas comeagdio demasiada quando
tocam em movimentos ascendentes. ISSO ocorre p@apaese tocar esses registros
agudos certa pressao € necessaria. Porém, a malsseaglura s6 suporta esse tipo de
pressdo quando esta altamente desenvolvida e essevdlvimento é o resultado de
muita pratica e estudo.

A pressao varia de acordo com a situagdo a quakoutante se confronta.
Normalmente a um aumento de pressdo em passagenseqequerem sons mais
fortes e em passagens que utilizam dos registua$oag

Se o instrumentista utiliza pressdo demasiadantote ferir seus labios, ele
deve banir esta pratica, porém, ndo se deve esmm@tados a curto prazo quando

esse habito ja se tornou um vicio.
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CAPITULO 3

A POSTURA DO MUSICO TROMPETISTA

3.1 - Postura

O musico trompetista ir4 se deparar com duas $ieisaem sua vida musical,
ele ira tocar sentado ou de pé. Ambas as situaedasrem atencdo, pois uma postura
inadequada prejudica tanto 0 NOSSO COrpo COMO FDIELEM.

Por vérias vezes 0s musicos se deparam com a tgne&xraba prejudicando
a sua performance e a sua saude.

Portanto, a coluna deve estar sempre ereta e rflexianada. Quando se
deseja uma pressdo mais acentuada para o diafrdguease dobrar os joelhos e com
0 corpo todo se reclinar, e ndo s6 a coluna. Desdemabrar que o0 que esta sendo
tencionado € o nosso diafragma e ndo o nosso dogm Vejamos a figura de

ndmero 8.
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Figura 8

Postura correta a se aplicar quando se executizsros agudos (ADAM, 1978, p.20).

Tomando esses cuidados o corpo acaba respondendo melhor aos

estimulos e consequentemente nosso som acaba amelbor

3.2 - A Mao Esquerda

A mao esquerda segura o instrumento firmement&npodeve se manter o

punho flexivel assim o instrumento pode-se movea pena ou para baixo.
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Deve-se manter os bragcos confortaveis. Ndo se datex asas com um

passarinho. O instrumentista deve estar firme, strumento nada faz sem a sua

vontade e a sua ordem.

3.3 - A Mao Direita

Comenta-se muito pouco a respeito do dedilhado atadireita, porém, ele é
de uma importancia vital para o musico trompetista.

Os dedos devem acionar as valvulas com as sudaspenndo com a sua
metade, pois quando acionado com sua metade poifecalaas valvulas e também
ndo dara total agilidade.

As valvulas devem ser acionadas por inteiro e ap®ta metade, a nao ser
gue este recurso seja esperado.

Grande é a discusséo entre as pessoas que usmheoaa que ndo usam. Este
€ de uso pessoal, mas ha professores que dizeno quedo do anel inibe os
movimentos e a velocidade dos dedos.

O polegar geralmente é posicionado na valvularaétido sempre reto, pois

esta posicdo mantém a mao em sua posicao natuiseja relaxada.
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CAPITULO 4

FOTOS DE MUSICOS QUE APLICAM AS IDEIAS DESTE ESTUDO

Vejamos agora fotos de musicos virtuosos de varapes da familia dos
metais que aplicam de forma substancial o contegtadado para a realizacdo deste
trabalho, devemos observar como eles aplicam oe@daot deste trabalho, e as

pequenas variagdes que eles desenvolverao.

Philip Farkas (Trompa)

Embocadura de Philip Farkas (FARKAS, 1962, p.18)



Embocadura de Philip Farkas (FARKAS, 1962, p.18).

Embocadura de Philip Farkas (FARKAS, 1962, p.18).
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Vendo as fotos de Philip Farkas podemos visualctaramente todos os
aspectos da embocadura eficiente que foram apaesnaté agora.

Podemos ver claramente a posicdo do maxilar Ere,bo meio termo entre
as embocaduras do sorriso e a do assovio, 0 peaimoento do bocal um terco
apoiado no labio inferior e dois tercos no labipestor, angulo do labio superior que
deve estar levemente a frente do inferior e a fogip queixo em forma da letra “U”.

Vejamos outros musicos de diferentes naipes pamaparar os tipos de
embocadura, suas variacdes e suas semelhancas.

Devemos observar as variacdes desenvolvidas piat osstrumentista, e
compreender que cada pessoa tem diferencas e ppssi&el a adaptacédo desde que
certos parametros sejam seguidos como a posicéeagidar para baixo, queixo em
forma da letra “U” e um meio termo entre as embocagldo sorriso e do assovio.

Adolph Herseth (Trompete)

Embocadura de Adolph Herseth (FARKAS, 1962, p.26).



Embocadura de Adolph Herseth (FARKAS, 1962, p.26).

Rudolph Nashan (Trompete)

Embocadura de Rudolph Nashan (FARKAS, 1962, p.26).
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Embocadura de Rudolph Nashan (FARKAS, 1962, p.26).

Frank Kaderabek (Trompete)

Embocadura de Frank Kaderabek (FARKAS, 1962, p.27).
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Embocadura de Frank Kaderabek (FARKAS, 1962, p.27).

Vincent Cichowicz (Trompete)

Embocadura de Vincent Cichowicz (FARKAS, 1962.7p.2

30



31

Embocadura de Vincent Cichowicz (FARKAS, 1962.7p.2

Podemos reparar que eles ndo possuem uma emboddént@a, porém,
algumas idéias sdo semelhantes, como o queixo Bnato da letra “U”, a mesma
posicdo do instrumento, o posicionamento do bocalme meio termo entre a
embocadura do sorriso e a embocadura do assovio.

Vejamos como essas idéias estdo presentes ers entlecaduras de musicos
gue tocam outros instrumentos de metal, mas queilsEam dos mesmos conceitos

como base para suas embocaduras.



Clyde Wedgwood (Trompa)

Embocadura de Clyde Wedgwood (FARKAS, 1962, p.29).

Embocadura de Clyde Wedgwood (FARKAS, 1962, p.29).
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Embocadura de Clyde Wedgwood (FARKAS, 1962, p.29).

Embocadura de Clyde Wedgwood (FARKAS, 1962, p.29).

Frank Crisafulli (Trombone)

Embocadura de Frank Crisafulli (FARKAS, 1962, p.30)
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Embocadura de Frank Crisafulli (FARKAS, 1962, p.30)

Arnold Jacobs (Tuba)

Embocadura de Arnold (Jacobs Farkas, 1962, p.31).
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Embocadura de Arnold (Jacobs Farkas, 1962, p.31).

Embocadura de Arnold Jacobs (Farkas, 1962, p.31).
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Ao comparar esses grandes musicos podemos vex lpase da embocadura é
extremamente semelhante. Ambos posicionam o becalatio semelhante, mantém
0 queixo em formato da letra “U”, o maxilar bem iabdo e até a postura de como
segurar o instrumento € semelhante.

As diferencas que encontramos sao bem pequenas,semaem para nos
mostrar que variacbes sdo possiveis. De acordo @ instrumento variacdes
ocorreram naturalmente, porém, a variacdo que qeefatizar € da abertura dos
labios e a do posicionamento do bocal. A variagialkertura dos labios ocorre pela
diferenca da quantidade de ar que deve ser soprafis registros que devem ser
alcancados. J& o posicionamento do bocal se dé patacdes possiveis da arcada
dentaria que pode mudar o apoio do bocal visandonethor aproveitamento de sua
embocadura.

Ambos 0s musicos acima citados possuem boas ientfis embocaduras,
porém elas ndo funcionam sem uma coluna de ar\d@s&fa que ativara a vibragédo
dos labios quando o musico quiser tirar um som.

Vejamos nos préximos capitulos como a coluna dgjuata neste trabalho e

gual é a funcéo e o posicionamento da lingua.
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CAPITULO 5

A COLUNA DE AR

Embora uma boa embocadura seja extremamente imporigara um
instrumentista de metal no desenvolvimento de uitka musical, ela ndo é nada sem
uma boa coluna de ar. Sem ar, a embocadura deseads pois ela s6 vibra quando
ativada pelo vento, porém nao € qualquer ventoegteu falando, mas é um vento
continuo, longo e direcionado.

A coluna de ar € responsavel pela ativagdo dassl@&consequentemente pelo
som que produzimos. Sempre que pensamos na cauaadevemos pensar em uma
frase musical, tomar ar, e assoprar, deixando queorpo trabalhe com o ar
continuamente sem interrupc¢des e da forma maisaigtossivel.

Sem som 0 musico nao soa, entdo ele precisa ass®EIn interromper este
movimento para que ele soe. Quando o estudanteochipdte desenvolve uma boa
coluna de ar e trabalha junto a ela uma idéia ralisle estara facilitando muito a sua
vida, pois isso pode eliminar alguns problemas corarcesso de forca e pressao.

Quanto mais o instrumentista utiliza do vento, oseforca fisica ele utiliza, o
gqué, por consequéncia, desgasta-o menos. Sempmosgsi®el o instrumentista deve
reabastecer seu tanque com ar, evitando o ar aksiths pulmdes, pois esse é

completamente inconsistente e ndo gerara um bom som
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O ar residual so ira gerar tensdo desnecess&mid £m vista que tocar um

instrumento de metal ndo é nada natural. Deverdartéocar o mais naturalmente
possivel.

Se o instrumentista desenvolve um bom controleswa coluna de ar ele
aumentara a sua resisténcia, a sua flexibilidegslegns contrastes de dinamica e a sua
tessitura.

Para ter um bom controle da coluna de ar é pré@balhar constantemente a
velocidade do ar, que na regido grave € mais Entaregido aguda mais rapida. Se o
instrumentista utilizar essa idéia e, com certdajdo posicionamento de sua lingua,
ficard muito mais facil aumentar a sua extensadaaiar um belo som na regido

aguda do trompete.
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CAPITULO 6

A LINGUA

6.1 - A Funcao da Lingua

Para se ter pleno controle dos registros gravesgados, timbres diferentes,
flexibilidade e um belo som rico em harmoénicos, basta desenvolver apenas uma
boa embocadura, é necessério desenvolver o codaaleluna de ar e os musculos da
lingua que controla os elementos citados acima.

A lingua é um dos elementos vitais para o instniisia de metal exercer
controle sobre qualidades que sao requeridas augramusico com bom nivel ou
profissional.

Alguns professores defendem a idéia de que o migEcmetal passa a ter
algum controle de seu instrumento quando utiliza lembocadura eficiente junto
com o pleno controle da coluna de ar e da lingem & lingua ndo podemos controlar
a altura das notas. Embora as mudancas sejam pagjteenas elas existem e auxiliam
0 musico a focalizar a nota em busca de um sondgramico em harmonicos.

Se 0 instrumentista simplesmente soprar em sewumento sem fazer
nenhuma correcdo de afinacdo ou busca por uma mtdbalizacdo, ele nunca
conseguira um bom som e uma boa afinacdo. A mailmsainstrumentos de metal

nao possui uma boa afinacdo natural, tendo ent@&@stwdante que lidar com a
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compensacao desse fator por toda a sua vida. Aeéntra o papel da lingua que

ajuda nesse controle.

6.2 - Posicionamento da Lingua

Para se obter um som rico e belo é necessariorantdg espaco dentro da
boca, e para que isso seja obtido, o instrumerdist® abaixar a lingua dando um
maior espaco na boca para a coluna de ar, poisiguamstrumentista ndo faz uso
dessa idéia seu som tende a ficar pequeno, sendhiaos e sem foco.

Vejamos as figuras:

Figura 9 Figura 10

Posicionamento da Lingua (Santos, Adingug.

Na figura de niamero nove podemos ver que a lingupaoum grande espaco
na boca, limitando muito a passagem do ar. O usiagiaa nesta posicdo deixa o som

pequeno, sem harménicos e também com problemdmdeém.
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J& na figura de nimero dez, a lingua abre espagoppasagem da coluna

de ar, permitindo ao instrumentista trabalhar meltmm as cores do som, com a
afinagéo, a focalizagéo, e com os harmonicos ers@au

A idéia de manter sempre o0 maior espaco possivélona, mesmo usando
gualquer vogal, “A”, “E”, "I", "O” ou “U” permite um maior controle quando se esta
tocando. Essas vogais servem tanto no registrooaguianto no grave e em qualquer
nivel de dindmica. O importante, nesse caso, € reem@nter 0 maior espacgo possivel
na cavidade bucal.

E de se esperar quando se toca notas muito aggaassdo consideradas
extremamente dificeis devido a pressao que o miisinade fazer, que a idéia de se
manter 0 maior espaco possivel na boca ndo sejf@all pois esta é considerada
uma situacdo extrema. Neste tipo de situacdo devaezer uso da silaba “I”, que
proporciona 0 menor espaco dentro da boca.

Outra grande discussao € a do posicionamentorda da lingua. Dependendo
do caso é possivel posicionar a lingua nos dentasivios inferiores e nos dentes
incisivos superiores, pois assim 0s ataques gamhais)leveza e sdo mais agradaveis
aos ouvidos e s6 em casos de extrema articulagéssével colocar a ponta da lingua
entre os dentes incisivos, esse tipo de articuladdem restrito e € usado geralmente
guando se quer que o som do trompete fure a massaasda orquestra ou em obras
em que o compositor pede.

Devemos lembrar que a articulacdo depende dadjnguque cada local
diferente em que tocamos pede uma nova articula&o.0 local tem muita
reverberacdo deve se articular mais, pois a terel&de que as notas se embolem e
guando o local onde tocamos tem uma acustica nsgita a articulacdo € mais

branda, pois em lugares assim as notas costumamsapatecer mais cedo. Em
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lugares com acustica mais seca deve se sustemtataaem seu valor total e

articular com menos intensidade.
Sempre que a duvida sobre a articulacdo ou sone@adeve se consultar o
ouvido proprio e ou de outra pessoa para se tezeedo que realmente esta soando.
Pedir auxilio ou opinido a bons musicos ou até mesuvintes deve ser um
hébito, pois isso apura a percepcdo e ajuda oumsfitista a resolver possiveis

duvidas que a ele apareceram durante toda a sa@deichusico.
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CONCLUSAO

Este estudo torna possivel ao estudante obtemafbes de grande ajuda para
a sua formagao e iniciacdo no estudo do trompeateyesmo de outro instrumento de
metal.

Toda esta pesquisa foi baseada em estudos deegramektres, que com o
passar do tempo, aprimoraram técnicas antigas dasan maior eficiéncia da
embocadura para que ela nunca se torne um problemdesenvolvimento do
estudante.

Este trabalho também procurou despertar no edeidainiciativa da pesquisa
em busca de explica¢des racionais e métodos nicéze$ para o desenvolvimento de

suas habilidades como instrumentista de metal.
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